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Is zwachtelen noodzakelijk om sneuvelen van een infuus te voorkomen 

  
Inleiding 
 

Infuuskatheters plaatsen kost tijd en vraagt om voldoende expertise van 
meestal een verpleegkundige, die niet altijd direct voor handen is. 
Kwetsbare of dunne bloedvaten, al dan niet veroorzaakt door 
chemotherapie, maken dat dit veelal een nog groter probleem is. 
Sneuvelen van een infuus kan meerdere oorzaken hebben. Denk hierbij 
aan optreden flebitis, - met bacteriëmie als ernstig potentieel gevolg-, 
subcutaan lopen van infusievloeistoffen en eventueel het blijven haken 
van infuusnaald waardoor deze niet meer in situ blijft.  
Regelmatig worden infuuskatheters ‘gezwachteld’ zoals te zien is op de 
titelpagina, met als doel het behoud van de infuusnaald. Dit staat echter 
niet in de standaard richtlijn voor infuusnaaldplaatsing beschreven.  
Wat zijn de overwegingen voor zwachtelen infuuskatheter en wat is de 
meerwaarde hiervan?  
 

Doel 
 

Meerwaarde aantonen dan wel uitsluiten van zwachtelen op behoud van 
infuuskatheters. 
 

Methode 
 

Studie van ziekenhuisbrede protocollen, literatuurstudie. Nadien 
verrichten voormeting met beide situaties. Nadien meerdere episoden 
waarbij structureel wel of niet wordt gezwachteld. 
 

Resultaten 
 

Door COVID uitbraak helaas onvoldoende tijd en ruimte gehad voor 
nameting. Echter tijdens voormeting al duidelijke aanwijzingen voor geen 
meerwaarde zwachtelen op behoud infuuskatheter. 
 

Discussie & 
Conclusie  
 

Er zijn aanwijzingen dat zwachtelen geen meerwaarde heeft op behoud 
infuuskatheter, meer onderzoek moet dit echter uitwijzen. Tevens 
mogelijk nadelige component op beoordelen insteekopening ter uitsluiting 
tromboflebitis. Mogelijk idee voor volgend meesterstuk? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


